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REGULAMIN

VII WOJEWODZKI BIEG SZERZAWSKI
PAWELOW — GMINA PAWLOW, POWIAT STARACHOWICKI, WOJ. SWIETOKRZYSKIE

16 CZERWCA 2024 R. - NIEDZIELA

. ORGANIZATOR
Gminny Osrodek Kultury Sportu i Rekreacji w Pawlowie, Pawlow 45, 27-225 Pawtow

1. WSPOLORGANIZATOR
Urzad Gminy w Pawlowie, Pawtow 56, 27-225 Pawlow
Stowarzyszenie Gmina Pawiow Plus, Pawtow 45, 27-225 Pawtow

I1l.  PARTNERZY
1. Lokalny Klub Biegacza Rudnik
2. Ochotnicza Straz Pozarna z Brzezia

IV. CELE

1. Upowszechnienie wsrdd dzieci, mlodziezy 1 dorostych biegania jako najtanszej
1 og6lnodostepnej formy rekreacji.

2. Promocja zdrowego stylu zycia.

3. Integracja pokolen mieszkancow wsi.

4. Promocja wsi i okolic z uwzglednieniem réznorodnych mozliwosci podejmowania
aktywnosci fizycznej jakie zapewniaja.

5. Upowszechnianie wolontariatu sportowego wsrod miodziezy.

V. TERMIN I MIEJSCE

1. Bieg odbedzie si¢ 16 czerwca 2024 r. w Szerzawach.

2. Start i meta zawodow umiejscowione zostang na terenie Publicznej Szkoty Podstawowe;j
w Szerzawach, a gtéwna trasa biegu odbywac si¢ bedzie po drodze wojewddzkiej nr 752
oraz drogach gminnych.

3. Bieg gtowny odbedzie si¢ na dystansie 6000 m.
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VI.

VII.

Stowarzyszenie Gmina Pawtéw Plus
Pawtéw 45, 27-225 Pawtéw

tel. 41 272 18 78, kom. 505 678 692

e-mail: kontakt@sgpp.org.pl
https://sgpp.org.pl

Biuro zawodoéw znajdowaé si¢ bedzie przy Publicznej Szkole Podstawowej w
Szerzawach.

Doktadana trasa biegu dostepna bedzie na stronach: https://goskir.pawlow.pl i1
https://sgpp.org.pl.

BIEGI
W ramach VII Wojewddzkiego Biegu Szerzawskiego przeprowadzone zostang
nastepujace biegi/marsze:

e Kilasy 0-2, dziewczyny, dystans: 300 m

e Kilasy 0-2, chtopcy, dystans: 300 m

e Kilasy 3-4, dziewczyny, dystans: 500 m

e Kilasy 3-4, chtopcy, dystans: 500 m

e Kilasy 5-6, dziewczyny, dystans: 800 m

e Kilasy 5-6, chtopcy, dystans: 800 m

e Kilasy 7-8, dziewczyny, dystans: 1500 m

e Kilasy 7-8, chtopcy, dystans: 1500 m

e Szkoty $rednie, chtopcy, dystans: 1800 m

e Szkoly $rednie, dziewczyny, dystans: 1800 m

e Bieg Glowny, kobiety, dystans: 6000 m.

e Bieg Glowny, mezczyzni, dystans: 6000 m.

e Marsz Nordic Walking, kobiety, dystans 6000 m.
e Marsz Nordic Walking, me¢zczyZni, dystans 6000 m.

Wszystkie dystanse-zapisy elektroniczne przez www.chronotex.pl
Dystanse 300m, 500m, 800m — bez pomiaru czasu
Dystanse 1 500m, 1 800m, 6 000m-z pomiarem czasu

PROGRAM IMPREZY

09.00 — otwarcie biura zawodow;

11.00 — rozpoczgcie biegdw dla poszczegdlnych kategorii wiekowych;
11:45 — marsz Nordic Walking;

13:00 — Bieg Glowny;
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15.00 — zakonczenie biegdw;
15.00 — 15.30 — wreczenie nagrod.

VIIl. ZAPISY, OPLATY I GODZINY PRACY BIURA ZAWODOW
1. Obowiazuje elektroniczna rejestracja. Rejestracja prowadzona jest poprzez strong
https://chronotex.pl/zawody/ do dnia 12.06.2024. Bezpos$rednie linki do formularza
rejestracyjnego  znajduja si¢ na  stronach:  https://goksir.pawlow.pl  oraz
https://sgpp.org.pl.
2. Udziat w VII Wojewodzkim Biegu Szerzawskim jest BEZPLATNY.
3. Godziny pracy biura zawodow:

e 9:00 - 10:45 - odbidr pakietow dla dzieci i mtodziezy,
e 11:00-12:15 - odbior pakietow dla Biegu Glownego i Nordic Walking.
4. Obowiazuje limit 250 uczestnikow.

IX. ZASADY UCZESTNICTWA

1. Osoby, ktore nie ukonczyly 18 lat s3 zobowigzane dostarczy¢ pisemng zgodne
opiekuna na udzial w biegu. W biegach dla dzieci i mlodziezy nie ma limitow
wiekowych, wystepuje podzial uczeszczania do klas.

2. W biegu gtownym oraz marszu Nordic Walking moga uczestniczy¢ osoby, ktore w
dniu zawodow maja ukonczone 16 lat.

3. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do startu bedzie wlasnorgeczne podpisanie
zaswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do podejmowania tego typu
aktywnosci, ktore bedzie dostgpne w Biurze Zawodow.

4. Kazdy zawodnik Biegu Gtownego oraz Marszu Nordic Walking otrzyma pakiet
startowy, w ktorym znajdg si¢: numer startowy z czterema agrafkami, chip zwrotny
oraz mozliwo$¢ skorzystania z positkéw, napojéw oraz medal.

5. Numer startowy nalezy przypia¢ z przodu do odziezy, tak by przez caty czas biegu
pozostawat on widoczny.

6. Uczestnicy pokonujacy tras¢ w sposob niedozwolony moga zosta¢ zdyskwalifikowani.

7. Limit czasu na pokonanie dystansu w biegu wynosi 1 godzing 10 minut, w marszu 1
godzine 30 minut. Zawodnicy, ktorzy nie ukonczg biegu w limicie czasu zobowigzani
sa do zej$cia z trasy.
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8. Uczestnicy bedacy pod wptywem alkoholu, badz innych $rodkéw odurzajacych
zostang niezwlocznie zdyskwalifikowani jako propagujacy zachowania sprzeczne z
ideami zawodow.

9. W zawodach obowigzuja przepisy PZLA.

10. Pomiar czasu bedzie prowadzony systemem z wykorzystaniem zwrotnych chipow,
ktére wraz z numerami startowymi wydawane bedg przy weryfikacji w BIURZE
ZAWODOW, kazdy uczestnik zobowigzany jest do zwrotu chipa niezwlocznie po
biegu. W przypadku zniszczenia lub zgubienia czipa zawodnik zobowigzany jest
do zaplaty oplaty odtworzeniowej w wysokosci 50zk. Czipy powinny by¢
przymocowane do buta-inaczej moga wystapi¢ problemy z pomiarem czasu.

X. NAGRODY
Zdobywcy miejsc na podium we wszystkich kategoriach otrzymaja puchary badz
nagrody rzeczowe.

Xl. ZABEZPIECZENIE IMPREZY
1. Impreza bedzie zabezpieczona przez policje, karetke, strazakow OSP Brzezie oraz
wolontariuszy.
2. Droga wojewodzka zostanie wytaczona z ruchu w godzinach od godz. 11:00 do 15.00.
3. Uczestnicy imprezy sa zobowigzani do przestrzegania polecen stuzb mundurowych
zabezpieczajacych tras¢ oraz organizatorOw biegu w zakresie poruszania si¢ i
przebywania w miejscu zawodow.

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszystkich uczestnikdw imprezy obowigzuje niniejszy regulamin.

2. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb biegu oraz
rozpowszechnienie swojego wizerunku na materiatach filmowych oraz zdjgciowych
z wydarzenia.

3. Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie trwania zawodow.

4. VII Wojewodzki Bieg Szerzawski, odbedzie si¢ bez wzglegdu na warunki
atmosferyczne.

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w czasie trwania
imprezy.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.
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7. Wiazaca i ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
8. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Biegu bez podawania przyczyn.

XIIl. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator — Gminny Osrodek
Kultury Sportu i Rekreacji w Pawtowie oraz wspotorganizator - Stowarzyszenie
Gmina Pawtow Plus.
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KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZACA
PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

W zwigzku z rozpoczeciem stosowania z dniem 25 maja 2018r Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r w sprawie ochrony osob fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) (zwanym dalej:
»Rozporzadzenie”) informujemy, iz beda przystugiwaly okreslone ponizej prawa zwigzane z
przetwarzaniem przez Gminny Os$rodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Pawtowie, danych osobowych.

Jednoczesnie na podstawie art. 13 Rozporzadzania informujemy, ze:

1. Administratorem danych osobowych jest Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w
Pawlowie, Pawlow 45, 27-225 Pawlow.

2. Telefoniczny kontakt 41 272 16 85 lub adres e-mail: kultura@pawlow.pl

3. Gromadzone dane osobowe obejmuja: imie¢ i nazwisko, date urodzenia, pte¢, kraj,
miejscowos¢, klub, e-mail, telefon.

4. Dane osobowe gromadzone sg podczas rejestracji uczestnika na biegi.

5. Na podstawie art. 6 ust.1 lit. f) Rozporzadzenia, Gminny Os$rodek Kultury, Sportu i Rekreacji
w Pawlowie przetwarza dane osobowe w nastepujacych celach:

e umieszczenia danych systemie uczestnikow VII Wojewddzkiego Biegu Szerzawskiego;

e przygotowania i wydrukowania numerdéw startowych;

e przygotowania i wydania pakietow startowych;

e przygotowania i wydrukowania list startowych oraz umieszczenia list na stronie internetowe;j
https://chronotex.pl;

e rozwieszenia list startowych w Biurze Zawodow;

e przygotowania, wydrukowania list z wynikami poszczego6lnych biegéw i wywieszenia list w
Biurze Zawodow;

e umieszczenia list z wynikami poszczegolnych biegéw na stronie internetowe;j
https://chronotex.pl, https://goksir.pawlow.pl oraz https://sgpp.org.pl;

e umieszczenia danych na listach oso6b do dekoracji pucharowej;

e udzielenia informacji oraz weryfikacji poprawnosci zapisow na poszczegdlne biegi w Biurze
Zawodow;
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6. Podstawa przetwarzania danych jest prawnie uzasadniony interes realizowany przez Gminny
Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Pawlowie, przez ktory rozumie¢ nalezy organizacje
wydarzenia VII Wojewddzkiego Biegu Szerzawskiego.

7. W zwiazku z przetwarzaniem danych w celach wskazanych w pkt. 3 powyzej, dane osobowe
moga by¢ udostepnione innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcow danych osobowych.

Odbiorcami danych mogg by¢:

e Pracownicy Gminnego Osrodka Kultury, Sportu i Rekreacji w Pawlowie;

e podmioty zewnetrzne i ich pracownicy lub wspotpracownicy, przygotowujacy i drukujacy
numery startowe;

e podmioty zewnetrzne i ich pracownicy lub wspolpracownicy, przygotowujacy i drukujacy
listy z wynikami poszczegdlnych biegow;

e wspotorganizatorzy Biegu oraz partnerzy Biegu;

e wolontariusze Stowarzyszenia Gmina Pawiow Plus;

e firmy i kierowcy pojazdow wspotpracujgcych z Gminnym Osrodkiem Kultury, Sportu i
Rekreacji w Pawlowie przy organizacji Biegu;

e pozostali uczestnicy Biegu;

e uzytkownicy stron internetowych https://chronotex.pl, https://goksir.pawlow.pl oraz
https://sgpp.org.pl,

e uzytkownicy fanpagdéw Facebook organizatora, wspolorganizatorow i partnerow Biegu.

8. Dane osobowe beda przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji wskazanych w pkt. 5
celow, w stosunku do danych przetwarzanych w celu wskazanym w pkt. 5 lit. a, do czasu
whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;

9. Dane nie beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany jak rowniez w formie profilowania.

10. W zwigzku z przetwarzaniem przez Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Pawlowie
danych osobowych, przystuguje:

e prawo dostepu do tresci danych;

e prawo do sprostowania danych;

e prawo do usuni¢cia danych;

e prawo do ograniczenia przetwarzania danych;

e prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;
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12.

13.

14.
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W przypadku uznania, iz przetwarzanie przez Gminny Os$rodek Kultury, Sportu i Rekreacji w
Pawtowie danych osobowych narusza przepisy Rozporzadzenia, przystuguje prawo do
whniesienia skargi do organu nadzorczego.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak konieczne do udziatu

w VII Wojewddzkim Biegu Szerzawskim.

Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Pawtowie nie begdzie przekazywac danych
osobowych do panstwa trzeciego (poza Uni¢ Europejska lub Europejski Obszar Gospodarczy)
lub do organizacji migdzynarodowych.

W przypadku pytan dotyczacych przetwarzania danych osobowych przez Gminny O$rodek
Kultury, Sportu i Rekreacji w Pawlowie prosimy o kontakt z Inspektorem Ochrony Danych
Maciejem Bidzinskim, e-mail: kultura@pawlow.pl.
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ZGODA RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO NA UDZIAL DZIECKA
W VII WOJEWODZKI BIEG SZERZAWSKI - BIEGAJ Z PLUSEM
BIEG GEOWNY 6 KM/ BIEGI DLA DZIECI/NORDIC WALKING (niepotrzebne skreslic)

pesel rodzica / opiekuna

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na udziat mojego dziecka:

nazwisko, imie dziecka, data urodzenia dziecka

w VII Wojewodzki Bieg Szerzawski — Bieg gtéwny / Biegi dla dzieci / Nordic Walking*

(niepotrzebne skreslic)

Oswiadczam, ze nie ma przeciwwskazan do udzialu mojego dziecka w biegu, oraz ze jego udziat
w biegu odbywa si¢ za mojg wiedza i odpowiedzialnoscig. Niniejszym o$wiadczam, ze w stanie
zdrowia dziecka zgtoszonego do biegu brak jest jakichkolwiek przeciwwskazan zdrowotnych, ktore
moga utrudnia¢ lub uniemozliwia¢ jego udzial w zawodach.

Oswiadczam, ze dziecko zgloszone do zawodow posiada aktualnie ubezpieczenie zdrowotne.

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka zawartych w formularzu
rejestracyjnym dla potrzeb niezbednych do organizacji i przeprowadzenia biegu, zgodnie z ustawg z
dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych. Wyrazam réwniez zgod¢ na wykorzystanie
wizerunku mojego dziecka w materiatach informacyjnych dotyczacych biegu.

data i podpis
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